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GESU’ PANE DI VITA

FARE COMUNIONE CON GESU’

RITI DI CONCLUSIONE

 Credere che Gesù 
è presente 
nell’Eucarestia;

 Essere in grazia di 
Dio.

 Osservare il 
digiuno di un’ora.

Con i RITI DI CONCLUSIONE l’assemblea si scioglie: ma ciò
non significa che tutto è finito! Infatti è proprio al termine
della celebrazione della Santa Messa che la nostra missione
ha inizio. Buona missione!!!

E’ arrivato  per te il momento più importante: ricevere Gesù! 
Il sacerdote mostra all’assemblea il pane eucaristico, fa per primo la Comunione e poi 
inizia a distribuirla anche ai fedeli, accompagnato da un canto che esprime la nostra gioia 
di partecipare a questo incontro.

Prima di fare la Comunione, ricorda che…

Quando ricevi l’ostia consacrata sulle mani poste in croce, una sull’altra, o sulla lingua, il
sacerdote dice: “Il corpo di Cristo” e si risponde: “Amen!”
Con Gesù vivo nel tuo cuore, parlagli come faresti con una persona cara o con un amico
che ti ama tanto: facendo silenzio intorno a te, Lo ringrazi e Gli chiedi, per te stesso e
per coloro che ti sono sempre vicini, di accompagnarti durante tutta la settimana.

Cosa vorresti dirgli in quel giorno?


